
In piena pianura padana, fianco a
fianco al Po, nella matronale Mantova
di Virgilio, dei Gonzaga, di Mantegna,
i bergamaschi hanno scalpitato in ef-
ficienza nel karate. «Tityre, tu patulae
recumbans sub tegmine fagi» poetava
Virgilio duemila anni fa affascinato dal-
l’ombra di un faggio. Ma nel palazzetto
dello sport non ci sono alberi, e il sole
si sdraia solo pochi minuti su qualche
gradone: e la poesia scivola via. Resta il
karate. E la sua gestualità, neanche la-
tina, ma giapponese, seppur antiqua.

Era a Mantova il campionato regio-
nale di karate Csi. E si é conformata una
manifestazione come un abbecedario,
ovvero il modello cui attenersi nel fu-
turo. Ne è rimasto soddisfatto lo stes-
so Francesco Rota responsabile del ka-
rate Csi di Bergamo: “è stata una mani-
festazione eccellente. Gli amici di Man-
tova hanno operato con cura e profes-
sionalità. Davvero bravi. Basti pensa-
re che alle ore 14 era tutto finito con sod-
disfazione di ognuno. In questo lasso di
tempo sono sfilati in gara 337 atleti che
hanno dato vita a 800 prove”. Infine i
mantovani hanno accolto tutti ad un
rinfresco in pompa magna, grazie a
Montana Alimentari di Gazoldo degli
Ippoliti.

La gara codificata come campiona-
to regionale ha assunto ben presto con-
notati extraregionali con la partecipa-
zione di società venete. Per i bergama-
schi meglio così, perché più c’è compe-
tizione, è più si esaltano. Così è stato.

Varda mo’qua: nella classifica per
club alle spalle del vincitore e club di
casa, Karatemantova che aveva iscritto
uno sproposito di atleti, si accodano
uno dietro l’altro tre club orobici: 2° Ka-
rate Clusone, 3° Karate Curno, 4° Kara-
te Sebino; la classifica scorre nell’ordi-
ne: Truzzi Roncoferraro, Bolgare, Ro-
mano di Lombardia, Zevio, Verona,
Mozzo, Urgnano, Boltiere, Volta, Zo-
gno, Ponte S. Pietro, Wellness e Fitness
Coral, Baluffi, Castelnuovo, Levata, Ser-
mide, Gsks Roncoferraro, Piadena, Pa-
rona.

I bergamaschi sono stati eccellenti in
gara imbertando con stile e schietta pa-
dronanza del karate qualcosa come 37
medaglie d’oro, 27 d’argento, 24 di bron-
zo. E sono stati determinanti fuori gara,
dando prezioso contributo di professio-
nalità con questi suoi giudici di gara:

Gianleone Milani, Alessandro Arnoldi, Ma-
rio Amadei, Nicola Maccione, Pier Battista
Belotti, Marco Sirtoli, Ezio Verdi, Virgilio
Canova, Stefano Grossi, Lorenzo Micheli,
Natale Pesenti, Giuseppe Martinelli, Fran-
cesco Rota. E con i presidenti di giuria: Gio-
vanna Morbi, Donatella Comini, Gabriele
Pezzotti. “Sono stati il valore aggiunto” elo-
gia Rota. Il karate è per tutti nel Csi, cosic-
ché sono stati osservati con attenzione due
atleti master come Lorenzo Micheli e Na-
tale Pesenti nell’esecuzione onorevole del-
la gara di kata in coppia; nell’individuale
peraltro spopolano: 2° classificato Miche-
li, 3° Pesenti. “Il Csi -appunta Rota- ha il
merito di essere aperto a chi vuole metter-
si in gioco senza limiti di età: per diletto o
per gioco, come pure per agonismo”.

Grande coreografia: Inno d’Italia; sfilata
di tre bandiere: olimpica, italiana e ciessi-
na; nove tatami di gara; 30 arbitri e 18 pre-

sidenti di giuria tenuti in scacco dalle 9 fi-
no alle 14 ininterrottamente; atleti da Ber-
gamo, Milano, Cremona, Verona, Mantova;
19 società sportive. 

Presenti inoltre: la commissione tecnica
con il responsabile arbitri Francesco Rota
coadiuvato da Davide Reggiani; il respon-
sabile nazionale dei presidenti di giuria Ivan
Croce; i commissari nazionali Zeno Falzi e
Patrizia Mattuzzi. E un ospite di gran lignag-
gio, un atleta quasi inarrivabile, icona del
kata italiano, Luca Brancaleon fresco cam-
pione d’Italia, a Mantova per salutare gli
amici. Presente il presidente del Csi regio-
nale Giuseppe Valori e il presidente terri-
toriale Giancarlo Zanafredi. A Mantova è
stato bello e ordinato ed efficiente. Quasi
sicuramente il karate Csi di Lombardia tor-
nerà a Mantova, mentre si prospettano
spunti di collaborazione con Bergamo. 

Emanuele Casali

Non poteva partire in maniera
migliore il 6° campionato Box Ral-
ly: una gara spettacolare e parti-
colare con quasi diecimila spetta-
tori entusiasti e incuriositi river-
sati nel centro storico di Cluso-
ne per ammirare e incitare queste
macchinine che per l'occasione
sono state trasformate da bizzar-
re ed eccentriche coreografie po-
ste sulle loro normali strutture in
legno. La sensazione era quella di
stare in una sorta di macedonia
carnevalesca fatta di cartoni ani-
mati e favole; non sono mancati
anche riferimenti alla vita quoti-
diana. 

I piloti hanno, infatti, dato sfo-
go a tutta la loro creatività e in-
ventiva e si sono dati battaglia in
una strabiliante gara di origina-
lità. Il pubblico ha potuto ammi-
rare sabato 24 aprile a partire dal-
le ore 15 le soap box esposte nel-
la storica piazza dell'orologio ed
è stata data loro anche la possibi-
lità di votare la macchinina che
riteneva più bella e divertente; al-
le 17, ultimate le iscrizioni e la
punzonatura, una giuria tecnica
imparziale ha poi votato in base a
quattro parametri: colpo d'occhio,
ingegno costruttivo, idea e vestia-
rio. La domenica pomeriggio, in-
vece, si sono disputate le gare di
velocità e quella ad ostacoli in cui
le macchine appesantite e ingom-
brate dalle loro coreografie sono
comunque riuscite a dare spetta-
colo e a destreggiarsi tra bilici, sal-
ti, vasche d'acqua e chicane. Uni-
ca pecca della giornata la pioggia
che ha purtroppo rallentato la pri-
ma discesa e forse svantaggiato i
primi equipaggi partiti. A fine
giornata, dopo un lavoro pazien-
te e scrupoloso dei giudici che
hanno dovuto scrutinare quasi
2000 schede , sono stati resi noti
i risultati delle votazioni: il pri-
mo posto è stato assegnato al team
PDG Soap Box Racing con una fe-
dele riproduzione di una barca di
pescatori resa ancora più realisti-
ca dalla cura nei dettagli e più in-
quietante dal suo pilota che per
l'occasione è stato trasformato in
un vorace squalo. 

Al secondo posto si è posizio-
nato l'equipaggio SentiChePaca
con un variopinto villaggio popo-
lato da simpatici puffi e, al terzo
posto, si è classificato il team Ma-
scizù con il loro pulmino rosa in
stile "figli dei fiori", a dimostra-
zione che i mitici anni '60 non
passano mai di moda. Le due ga-
re di discesa, invece, sono state
vinte dall'equipaggio SentiChePa-
ca che ha sbaragliato tutti distan-
ziando di oltre 10 secondi il se-
condo classificato Blue Beer in
versione vivaci boscaioli su un pe-
santissimo tronco di legno. Al 3°
posto i piloti del Deep Brianza con
un'accurata riproduzione della
leggendaria Cadillac dei Ghostbu-
ster. Poiché il risultato della ga-
ra di originalità ha influenzato an-
che la classifica generale: l'equi-
paggio SentiChePaca si è aggiudi-
cato il primo posto, seguito da
PDG Soap Box Racing e dal Deep
Brianza. 

E poiché il Box Rally non è so-
lo sfida e competizione, ma anche
amicizia e voglia di stare insieme,
durante le premiazioni, sono sta-
te accolte da un caloroso e affet-
tuoso applauso Elisabetta e Sha-
ron, l'unico equipaggio femmini-
le che, con impegno e determina-
zione, ha saputo portare al tra-
guardo un maestoso veliero dei
pirati tutt'altro che maneggevole.
Prossimo appuntamento della sta-
gione il 16 maggio a Lizzola in
Valbondione per la terza edizio-
ne del BoxRally Lizzola con
un'imperdibile gara a coppie di-
sputata in simultanea su due di-
versi percorsi. Con simili premes-
se, non possiamo che aspettarci
un campionato ricco di emozioni
e divertimento.

Chiara
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KKAARRAATTEE  CCLLUUBB  CCLLUUSSOONNEE, risultati in Kata: primi clas-
sificati: Paravizzini Virginia, Giudici Giada,Savoldelli
Giada, Tutela Giuseppe; secondi: Canova Lara, Lanfran-
chi Marco, Cossali Giulia, Masseroli Flavio, Mostabili-
ni Stefano; 3° Santus Diego; 4° Santus Enrico. Kata a
coppie, primi classificati: Paravizzini-Lanfranchi, Mas-
seroli-Santus; secondi: Bellinzona-Scandella, Canova-
Brasi, Savoldelli-Tutela; 3° Cossali-Giudici; specialità
kumite 1° Giudici Giada; 2° Masseroli Flavio, Sala Da-
niela; 3° Cossali Giulia. 

PPOOLLIISSPPOORRTTIIVVAA  CCUURRNNOO specialità Kata, primi classifi-
cati: Bettoni Sara, Cisana Linda Mostosi Daniela, But-
tironi Michele, Brunelli Tommaso, Ratti Desirè; secon-
di: Benigna Jessica, Magli Sofia, Bonzanni Luca, Bosa-
telli Mattia; 4° Inselvini Daniele. Kata a coppie 1° Bo-
satelli-Brunelli; 3° Piazzi-Buttironi. Kata a squadre 1°
Magli-Ratti-Mostosi. Kumite 2° Pasinetti Simone. Jiyu
ippon kumite 4° Cisana Linda.

KKAARRAATTEE  SSEEBBIINNOO, Kata: 2° Micheli Lorenzo; terzi clas-
sificati: Bellini Giorgio, Micheletti Valentina, Lancini
Mirko, Facchinetti Matteo; 4° Vicini Valentina. Kata a
squadre 4° posto Frattini-Totti-Zerbini. Kumite: primi
classificati Colosio Mirko, Lancini Mirko; secondi: Frat-
tini Michele, Micheli Michele; terzi: Catania Lorenzo,Caf-
fi Andrea, Bonomelli Fabio; quarti: Toti Elisabetta, Co-
losio Giulio, Colosio Luca.

SSHHOOTTOOKKAANN  KKAARRAATTEE  BBOOLLGGAARREE, Kata, primi classifica-
ti: Pievani Rodrigo, Grigis Lorenzo,Brigati Debora, Ca-
petti Enrica; secondi: Zanardi Luca, Pesenti Ludmila;
terzi: Biava Francesca, Carinelli Laetitia, Poma Alessan-

dra, Calvi Laura, Alfonsi Carole; quarti: Nicoletta Fran-
cesco, Biava Chiara, Barcella Ilenia, Radici Pierangelo.

KKAARRAATTEE  TTEEAAMM  NNIIOO, Kata, primi classificati: Pesenti Ja-
copo, Piana Beatrice, Bertoncelli Virginia; terzi: Mar-
tinelli Davide, Pesenti Natale; 4° Corna Mirko. Kumi-
te 1° Piana Beatrice; secondi: Guidone Dafne, Minuti
Matteo; 3°:Boldoni Thomas; 4° Bomei Riccardo.

KKAARRAATTEE  CCLLUUBB  MMOOZZZZOO, Kata primi classificati: Catta-
neo Mirko, Marini Barbara, Castelli Mariarosa; secon-
di: Ravasio Pietro, Ciancio Giuseppe, Locatelli Simone.

KKUU  SSHHIINN  KKAANN  UURRGGNNAANNOO, Kata, 1° Tiraboschi Sanjiv;
2° Minuscoli Camilla, 3° Bonomi Michele. Kata a squa-
dre, 1° Bonomi –Manenti-Tiraboschi. Kumite, 1° Tira-
boschi Sanjiv.

KKAARRAATTEE  BBOOLLTTIIEERREESSEE, Kata primi classificati: Boncora-
glio Lidia, Arnoldi Marina; 3° Giavazzi Renè; 4° Pedruz-
zi Luca, Pisoni Fabio Mauro. Kata a coppie 1° Pedruzzi-
Arnoldi.

BBUUSSHHII  KKAARRAATTEE  ZZOOGGNNOO, Kata terzi classificati: Pensa
Riccardo, D’Angelo Elena. Kumite 1° Mazzoleni Nico-
la.

PPOOLLIISSPPOORRTTIIVVAA  PPOONNTTEE  SS..  PPIIEETTRROO, Kata primi classifi-
cati: Ravelli Patrizio, Roncalli Giovanni, Pozzoni Marco;
3° Sijrcic Salko.

WWEELLLLNNEESSSS  EE  FFIITTNNEESSSS  CCOORRAALL  AASSDD, Kata primi clas-
sificati: Castellucci Davide, Traore Abdala.

CAMPIONATO REGIONALE KARATE

Calcio a 5 Partita dalle tante emozioni. I locali quattro volte sul palo 

Bar Koky United batte Iris Caravaggio

Bar Koky United

Iris Caravaggio

IIRRIISS  CCAARRAAVVAAGGGGIIOO 33
BBAARR  KKOOKKYY  UUNNIITTEEDD 44
IRIS CARAVAGGIO: Mascaretti, Paiocchi,

Gamba, Manenti, Bravieri, Bianchi, Bertocchi,
Ambiveri, Carminati. All. Gennari.

BAR KOKY UNITED: Monicchi, Cavenati,
Goisis, Mancino, Pasquarè, Valota, Resmini.
All. Mancino

CARAVAGGIO Si chiude con una scon-
fitta, l'ottava di questa stagione, il cam-
pionato in casa dell'Iris Caravaggio. Con-
tro la formazione del Bar Koky United,
Bianchi e compagni hanno tenuto be-
ne il campo per gran parte della partita
colpendo ben quattro legni ma doven-
do soccombere alle ficcanti ripartenze
degli arancioni ospiti. Protagonista as-
soluto della serata, nonostante nessu-
na azione di rilievo costruita, è stato Mi-
chele Carminati. In campo per alcuni
sprazzi di gara, il giovane accompagna-
tore dei caravaggini voleva fortemen-
te l'esordio stagionale davanti al pub-
blico di casa e i compagni sono stati ben
lieti di accontentarlo: tante corse, una
rete appena sfiorata nel finale e un sor-
riso grande così regalato alla panchi-
na che lo incitava. Applausi. 

Tornando ai quaranta di gioco, il pri-
mo vantaggio della partita è firmato da
Cavenati al 9' che sfrutta un'indecisio-
ne della retroguardia caravaggina. I cam-
bi di Gennari, allenatore per l'occasio-
ne, producono subito ottimi frutti visto
che Ambiveri batte un angolo rapida-
mente e Paiocchi all'11' scaraventa sot-
to la traversa la rete dell'1-1.

La partita è aperta, gli ospiti al 13' fal-
liscono l'incredibile vantaggio con Goi-
sis che spedisce sul fondo un tap-in a
porta vuota e anche al 19' impensieri-
scono l'ottimo Mascaretti con un diago-
nale di Valota: la raccolta di legni della
serata gialloblù inizia con Manenti che
al 20' quasi smonta la traversa avversa-
ria, il Bar Koky rischia la rete con Paioc-
chi (assist di Bianchi) ma sul filo di la-
na  passa in vantaggio grazie ad un trac-
ciante di Goisis: punizione da metà

campo al 21', pallone all'incrocio e nulla da
fare per il portiere. 

Nella ripresa, Mancino fissa subito il 3-1
ospite con un destro al 2' e dopo la traver-
sa dell'attaccante Pasquarè (6') è l'Iris a sa-
lire in cattedra grazie a Luca Bianchi. Il nu-
mero 8 di casa all'11' supera l'avversario con
un "sombrero" ma viene stoppato da Mo-
nicchi, al 13' la combinazione con Ambi-
veri è stellare ma la sassata incoccia l'incro-

cio. Dopo il 2-3 di Manenti, la squadra di
Caravaggio sfiora il pari con altri due legni
di Bianchi (traversa al 14' e palo al 18') pri-
ma di subire in contropiede il 2-4 di Caven-
gati: la formazione spregiudicata schierata
da Gennari nell'occasione si rivela sbaglia-
ta e la rete di Ambiveri nel recupero ren-
de appena più dolce una sconfitta comun-
que indolore. 

Fabio Gennari

Vittoria schiacciante
nell’apertura a Clusone
del «SentiChePaca»
Prima prova della sesta edizione del campionato Box Rally
Grande afflusso di folla nella cittadina della Val Seriana

Karate orobico in vetta
Prova regionale Mantova: Clusone, Curno e Sebino
si piazzano alle spalle della squadra di casa

Abarth in azione

Alpini

Hippy

Donne

Puffi
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